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PLAN HIVER

Les services ci-dessous vous

accueillent durant la période hivernale

OU SE RECHAUFFER?

CROIX-ROUGE DE SAINT-SERVAIS
CROIX-ROUGE DE JAMBES

CPAS

CENTRE DE SERVICE SOCIAL
ESPACE DIGNITE
LECHANGE

LI PTITE BUWEYE

PLAN GRANDES CHALEURS

Les services ci-dessous vous
accueillent durant I'été

OU SE DESALTERER ?

RESTO DU CCGUR
UNE MAIN TENDUE
LES SAUVERDIAS

CROIX-ROUGE DE SAINT-SERVAIS
CROIX-ROUGE DE JAMBES

CPAS
MAISON DES CITOYENS
ESPACE DIGNITE

FONTAINE PUBLIQUE - Place de I'’Ange

FONTAINE PUBLIQUE - Place du Québec

TOILETTES PUBLIQUES
(robinet d’eau potable accessible)
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JAMBES SUD i §

0 CROIX-ROUGE DE SAINT-SERVAIS 0 CROIX-ROUGE DE JAMBES

Rue de lindustrie 124 - 5002 Saint-Servais

081 302010

Lun - Ven 9h-12h30 et 13h30-16h

Colis alimentaire, vétements et produits d'hygiéne.
Chauffoir pendant le plan hiver Lun - Ven 9h-15h30

Trou perdy, 7 - 5100 Jombes

081/39 93 83

Lun - Ven 8h30 - 12h00

Petits soins infirmiers Me 9h-12h

Colis alimentaire, vétements, produits d'hygiene, douches,
petit déjeuner, lunch pack, soupe.

0 ABRI DE NUIT - Ville de Nomur

Rue de Dave, 267
5100 Jombes

0 LES SAUVERDIAS

Rue de Dave, 327
5100 Jombes

O

Rue de Dave, 165
5100 Jombes
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DES ADRESSES POUR VOUS AIDER :

Cette brochure reprend des services publics et associatifs
de premiere ligne accessibles directement aux personnes en
difficulté sur Namur.

POUR TOUTE INFORMATION :

Contactez le 081 391 624
ou consultez le site wwwrsunamuroisoe
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Une inifiative du Relais Social Utbain Namurois et de ses partenaires, avec le soutien de la Wallonie

NUMEROS UTILES
ET GRATUITS

Urgence médicale

112

Police secours

101

Pompiers (ambulance)

100

Dispositif d'Urgence Sociale

0800 124 20 (gratuin




OU DORMIRR?

ABRI DE NUIT

Rue de Dave 262 - 5100 Jambes

081 24 63 94 (lun-ven 8h-16h30)

081 65 87 24 (heures d'ouverture de |'abri de nuit)
0800 124 20(24h/24, 7i/7)

Accuell 7i/7 entre 21h et 21h30 / Nuitée jusqu'as 7h30

A

RESTO DU COEUR (Colis et repas)
Rue de Bomel 6-8& - 5000 Namur
081225323

Lun -Ven 7h30-9h00 et 11h45-13h30

UNE MAIN TENDUE (Colis et repas)
Rue Piret Pauchet 57 - 5000 Namur
081 230205

Mardi - Ven de 16h00 & 19h30

LES SAUVERDIAS (Repas)

Rue de Dave 327 - 5100 Jambes

081 31 2106

Mardi - Dim de 7h00 & 15h00 - Fermé le lundli sauf jour férié

CROIX-ROUGE DE JAMBES

Trou Perdy, 7 - 5100 Jambes

081/39 93 83

Lu - Ven 8h30-12h00 (petit déjeuner, soupe, lunch pack)
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Rue Rupplémont 18 - 5000 Namur
Lun, Ma, Mer, Ven 10h-16h

LES SAUVERDIAS
cfr. ci-dessus

ESPACE DICNITE
Cfr "Ou se poser?”

CROIX-ROUGE DE JAMBES
Cfr ci dessus

b n
LES SOEURS DE LA CHARITE
Rue du Belvedere 75 - 5000 Namur (Salzinnes)

CROIX-ROUGE DE SAINT-SERVAIS

Rue de lindustrie 124 - 5002 Saint Servais
081 302010

Lun - Ven 9h-12h30 et 13h30-15h30

Q0 0600

CROIX-ROUGE DE JAMBES
cfr. ci-dessus

~

~OUSESOIGNER?
RELAIS SANTE

Petits soins infirmiers gratuits et conseils médicaux 0
Place Monseigneur Heylen, 15 - 5000 Namur
Par tel. 0489 320 986 (Lun - Ven 9h-16h)

Permanences au dispensaire : Mercredi de 9h00 a 11h30
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OU TROUVER DE LAIDE
DE MANIERE GENERALE ?

CPAS DE NAMUR

Rue de Dave 165 - 5100 Jambes (Bus 9 et 433) @
081337011

Permanences pour les nouvelles demandes :

Lun, Mar, Mer et Ven 8h15-11h

TRAVAILLEURS SOCIAUX DE PROXIMITE

Aide et accompagnement social pour personnes
sans logement

Service de Cohésion Sociale (Hotel de Ville)
081 24 63 93

Permanences Lun 9h-11h30 / Mer 13h30-15h30

o

CENTRE DE SERVICE SOCIAL

Rue Rupplémont 20 - 5000 Namur
081227330

Lun -Ven 8h30-13h

©
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LIVI CLOTCH
Rue du College 17 - 5000 Namur
Mardi et mercredi de 9h30 & 11h30

ESPACE DIGNITE
Rue Mazy 90 5100 Jambes 081 51 28 90
Ly, ve et sam 9h30-12h30 et 13h30-17h00
Mer et jeu 14h00-17h00
~7 " "Mardi uniguement pour les dames Yh30-17R00° T T T T T T T
CROIX-ROUCE DE SAINT-SERVAIS
cf “Ou se vetir”
Lun: Ven 9h-15h30

CROIX-ROUCE DE JAMBES
Ch “Ou se restaurer?”

LI PTITE BUWEYE

Cfr "Ou se laver?”

%

LECHANGE

Comptoir d'échange de matériel dinjection
Rue des Brasseurs, 25 - 5000 Naomur

0477 08 64 35 0u 081 64 00 95

Lun, Mer et Jeu 13h-17h

Permanences médicales Jeu 14h-16h

ASBL PHENIX

“Vers un rétablissement”
Chaussée de Dinant 19-21 - 5000 Namur

081225691

Service Salamandre : équipe mobile de rue et permanences &
I'extérieur : 0497 49 28 79

SESAME

Rue de Bruxelles, 1& - 5000 Nomur
081/ 23 04 40

Lu Mo, Mer Ve 9h-17het)e 13h-17h.
Permanence Lu - Ve de 13h-17h
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